CENTRO UNIVERSITARIO

MATRIZ CURRICULAR
CURSO DE BACHARELADO EM EDUCAGAO FiSICA
Duragdo do Curso: minimo 8 e maximo 14 semestres
(Carga horaria minima: 3227 horas)

I. Nucleo de Disciplinas de Conhecimentos Basicos

Cddigo Disciplinas

CGMO021 Bioestatistica

CGMO022 Comunicacdo Oral e Escrita

CGMO023 Direitos Humanos, Cidadania e Saude
CGMO025 Estudos Histdricos dos Povos Brasileiros
CGMO026 Informatica Instrumental

CGMO027 Metodologia Cientifica

CGMO028 Psicologia Geral

CGMO029 Relacdo Social e Meio Ambiente
CGMO037 Sociologia em Ciéncia e Antropologia

Il. Nucleo de Disciplinas de conhecimentos especificos da saude

Cddigo Disciplinas

SAU0086 Anatomia do Sistema Locomotor
SAU0084 Anatomia Sistémica

SAU0087 Atenc3o Primaria em Saude com Enfase em Saude da Familia
SAU0081 Biofisica

SAU0083 Biologia Celular

SAU0088 Bioquimica

SAU0089 Farmacologia

SAU0085 Fisiologia Humana

SAU0090 Fundamentos da Epidemiologia
SAU0091 Genética

SAU0082 Neurofisiologia

lll. Nucleo de Disciplinas da Etapa Comum

Cddigo Disciplinas

FIT2110 Cinesiologia e Biomecanica

EF23202 Desenvolvimento e Aprendizagem motora

EDU0221 Didatica Geral

EF23203 Educacdo Fisica Adaptada

FIT2114 Fisiologia do Exercicio

EF23204 Histdria da Educacdo Fisica e do Esporte

EF23205 Legislagdo e Etica na Educacdo Fisica

EF23206 Medidas e Avaliacdo em Educacdo Fisica

SAU0096 NocGes Basicas de Saude e Primeiros Socorros

EF23207 Psicologia do Esporte

FIT2136 Psicomotricidade

EF23208 Teoria e Metodologia das Ginasticas (Ritmica e Artistica)
EF23209 Teoria e Metodologia dos Esportes de Invasdo ou Territorial

EF23210 Teoria e Metodologia dos Esportes Nao Convencionais




EF23211 Teoria e Metodologia dos Esportes com Rede e Parede
EF23212 Teoria e Metodologia dos Esportes de Combate e Lutas
EF23213 Teoria e Metodologia do Atletismo
EF23214 Teoria e Metodologia das Atividades Aquaticas
IV. Nucleo de Disciplinas da Formagao Especifica em Bacharelado
Cddigo Disciplinas
EF23232 Atividade Fisica e Envelhecimento
EF23233 Atividades de Academia
EF23234 Esportes na Natureza
CGMO030 Fundamentos do Trabalho de Conclusao de Curso
CGMO024 Gestdao em Empreendedorismo
NUTO0133 Nutri¢cao Esportiva
EF23235 Organizagdo, Gestdao e Marketing Desportivo
EF23236 Politicas Publicas de Saude na Educacgao Fisica
EF23237 Prescricdao de Exercicios Fisicos para Grupos Especiais
EF23238 Recreacao e Lazer
EF23239 Teoria e Metodologia da Danga
EF23240 Treinamento de Contra Resisténcia e suas AplicagOes
EF23241 Treinamento Desportivo
EF23242 Suporte Tedrico de Estdgio na Educacgao Fisica |
EF23243 Suporte Tedrico de Estagio na Educacdo Fisica Il
EF23244 Suporte Tedrico de Estdgio na Educacao Fisica lll
EF23245 Suporte Tedrico de Estagio na Educacao Fisica IV
CGMO031 Trabalho de Conclusdo de Curso
V. Disciplina Eletiva

Cadigo Disciplinas
CGMO034 Libras

VI. Pratica de Estagio Curricular Supervisionado
Cddigo Disciplinas
EF23246 Estagio Supervisionado na Educacao Fisica |
EF23247 Estagio Supervisionadona Educacao Fisica Il
EF23248 Estagio Supervisionado na Educagao Fisica IlI
EF23249 Estagio Supervisionado na Educacgdo Fisica IV

VII. Atividades de extensao
EF23231 |Extens§o (Projeto de extensdo universitaria)
VIII. Atividades Complementares

Cddigo Disciplinas
EF23229 Atividades Académico-Cientifico Culturais (AACC)




